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Milano, 31/08/2020 
OGGETTO: INFORMATIVA PER TUTELA DEI LAVORATORI FRAGILI IN CORSO DI EMERGENZA 

SANITARIA DA COVID-19  

Si invita tutto il personale in indirizzo a prendere visione della sottostante informativa a tutela dei 

lavoratori fragili. 

I LAVORATORI FRAGILI sono coloro i quali presentano delle patologie croniche e/o seguono 

terapie specifiche croniche e/o hanno subito in passato degli interventi e/o presentano delle 

condizioni morbose specifiche tali da determinare uno stato di immunodepressione o comunque 

uno stato di salute cagionevole.   

Per citare alcuni esempi, nella classe di LAVORATORI FRAGILI rientrano:  

- coloro che hanno subito un trapianto;  
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- chi sta eseguendo terapia antiretrovirale;  

- pazienti affetti da patologie croniche come AIDS, EPATITE B/C/D;  

- pazienti con immunodepressione congenita o acquisita;  

- pazienti  in  trattamento  con  chemioterapici  e/o  radioterapia e/o 

immunosopressori/immunomodulatori;  

- pazienti diabetici (tipo I e II) in precario compenso glicometabolico;  

- pazienti con broncopneumopatie croniche;  

- cardiopatici e/o ipertesi scompensati;  

- pazienti di età superiore ai 65 anni;  

- pazienti con multimorbilità (più patologie coesistenti);  

- pazienti oncologici (non in remissione clinica);  

- pazienti che presentano patologie autoimmuni;  

- donne in stato di gravidanza;  

- altre situazioni sanitarie da prendere in esame caso per caso;  

I LAVORATORI FRAGILI, per il loro stato di salute, nel corso di questa emergenza sanitaria, 

risultano essere una delle fasce di popolazione più a rischio in caso di infezione da COVID-19.   

 Per tale motivo, a seguito del DCPM del 17/05/2020 e successive modifiche ed integrazioni, 

ciascun lavoratore che rientri nella categoria sopracitata è invitato a seguire scrupolosamente 

quanto indicato dal suddetto DPCM mediante la seguente procedura:   

   

- Contattare il proprio medico curante, che valutata la condizione morbosa del proprio 

assistito provvederà ad emettere un certificato di malattia con il codice V07.0, che 

permetterà al lavoratore di rimanere a casa.  

  

- Una volta contattato il medico curante, sia in caso di esito positivo della procedura che in 

caso il medico curante si rifiuti di eseguirla, contattare, per il tramite della segreteria, il 

medico competente al fine di richiedere visita medica per valutare la propria situazione 

clinica ed interfacciarsi con il medico curante per la risoluzione della pratica.  

  

Tale informativa è pubblicata sulla home page di istituto ed è indirizzata a ciascun lavoratore al 

fine di tutelare la percentuale più alta possibile di lavoratori fragili attualmente attivi. Tale 

comunicazione pubblicata sulla home page costituisce presa visione per il lavoratore.  

 

     Si ringrazia per la collaborazione         il DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                           Dott.ssa Arch Anna LA ROCCA 

              Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
                                         ai sensi dell’art.3, comma2, del D.Lgs n.39/93   


